
 

Эɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ! 
Сɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɧɜɟɧɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɪɟɛɟɧɨɤ – ɷɬɨ ɥɢɰɨ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɲɟɟ 18 
ɥɟɬ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɜɡɹɥɨ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɨɧɢ ɢɦɟɸɬ ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɩɪɚɜɚ, ɤɚɤ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ: 

 

1. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚɫɟɦɶɸ. 
2. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɡɚɛɨɬɭ ɢ ɡɚɳɢɬɭ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. 
3. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɲɤɨɥɭ ɢ ɭɱɢɬɶɫɹ. 
4. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ. 
5. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ. 
6. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ. 
7. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɢɦɹ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɬɜɨ. 
8. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. 
9. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. 
10. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɨɬɞɵɯ ɢ ɞɨɫɭɝ. 
11. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ  ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɨɫɨɛɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ. 
 
ɈɋɇɈȼɇɕɆ ȺɄɌɈɆ Ɉ ɉɊȺȼȺɏ ȼ ɊɈɋɋɂɂ əȼɅəȿɌɋə ɎȿȾȿɊȺɅɖɇɕɃ 
ɁȺɄɈɇ «ɈȻ ɈɋɇɈȼɇɕɏ ȽȺɊȺɇɌɂəɏ ɉɊȺȼ ɊȿȻȿɇɄȺ ȼ ɊɈɋɋɂɃɋɄɈɃ 
ɎȿȾȿɊȺɐɂɂ» ɈɌ 24 ɂɘɅə 1998Ƚ.№124-Ɏ3 
 



ȿɫɥɢ ȼɚɦ ɫɬɚɥɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɨ 
ɮɚɤɬɚɯ 

ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ: 

 
 

 ɉɨɝɨɜɨɪɢɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɬɟ ɟɝɨ;  
 Ɉɬɧɟɫɢɬɟɫɶ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ ɜɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɫɟɪɶɟɡɧɨ.  
 Ɋɟɚɝɢɪɭɣɬɟ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɧɚ ɟɝɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɢ ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɜɚɫ ɷɬɨ 

ɲɨɤɢɪɭɟɬ ɢɥɢ ɜɚɦ ɷɬɨ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɫɬɚɬɶ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ 
ɫɥɭɱɢɜɲɟɦɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɨɝɪɚɞɢɬɶ ɜɚɫ ɨɬ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ.  

  ɍɫɩɨɤɨɣɬɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: «Ɍɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɞɟɥɚɥ, ɱɬɨ ɦɧɟ 
ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ», «Ɍɵ ɜ ɷɬɨɦ ɧɟ ɜɢɧɨɜɚɬ», «ɇɟ ɬɵ ɨɞɢɧ ɩɨɩɚɞɚɟɲɶ ɜ ɬɚɤɭɸ 
ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ».  

 ɉɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɬɟɦɢ ɠɟ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɧɟ ɞɟɥɚɣɬɟ 
ɟɦɭ ɡɚɦɟɱɚɧɢɣ ɡɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɩɪɢɫɬɨɣɧɵɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɥɹ 
ɧɟɝɨ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɨɩɢɫɚɬɶ ɫɥɭɱɢɜɲɟɟɫɹ.  

 ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɟɳɟ ɪɚɡ, ɱɬɨ ɜɵ ɜɟɪɢɬɟ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ.  
 Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɟɦɭ, ɱɬɨ ɜɵ ɫɨɛɢɪɚɟɬɟɫɶ ɞɟɥɚɬɶ ɞɚɥɶɲɟ. Ɉɛɟɳɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ 

ɫɜɨɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ.  
  Ɍɟɪɩɟɥɢɜɨ ɨɬɜɟɱɚɣɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɪɚɫɫɟɢɜɚɣɬɟ ɬɪɟɜɨɝɢ.  
  ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɩɨɞɪɨɛɧɭɸ ɡɚɩɢɫɶ.  
 Еɫɥɢ ɟɫɬɶ ɫɢɧɹɤɢ, ɫɫɚɞɢɧɵ – ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ (ɜ 

ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɭ, ɬɪɚɜɦɩɭɧɤɬ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɟɫɬɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ) ɞɥɹ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ;  

 ɇɚɩɢɲɢɬɟ ɡɚɹɜɥɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɤɨɜɨɦɭ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɦɭ (ɢɥɢ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ 
ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ); ɩɪɢ 
ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɮɚɤɬɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ – 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ;  

 Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɢɥɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɭ 

 



                             Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ  

                        ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɰɚɦɢ 
Еɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥьɧɨ ɯɨɞɢɬ ɨɞɢɧ ɩɨ ɭɥɢɰɟ, ɢɝɪɚɟɬ ɜɨ 

ɞɜɨɪɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɭɱɢɬь ɟɝɨ ɧɟɫɤɨɥьɤɢɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɨɛщɟɧɢя ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɰɚɦɢ. 

1. Ɉɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɜɫɟɝɞɚ ɪɹɞɨɦ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɫ ɥɸɞɶɦɢ. 
2. ɇɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɬɨɣɬɢ ɨɬ ɤɪɚɹ ɬɪɨɬɭɚɪɚ, ɟɫɥɢ ɪɹɞɨɦ ɩɪɢɬɨɪɦɨɡɢɥɚ ɦɚɲɢɧɚ 

ɢɥɢ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɟɞɟɬ ɫɥɟɞɨɦ. Чɬɨ ɛɵ ɧɢ ɝɨɜɨɪɢɥ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɨɬ ɦɚɲɢɧɵ ɩɨɞɚɥɶɲɟ. 

3. ɍɣɬɢ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɧɟɡɧɚɤɨɦɰɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨ ɫɦɨɬɪɢɬ ɢɥɢ ɯɨɱɟɬ 
ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɶɫɹ. ɇɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɩɨɡɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ. 

4. ɇɟ ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɜ ɦɚɲɢɧɭ ɤ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɬ 
ɩɨɤɚɬɚɬɶɫɹ. 

5. ɇɢɤɭɞɚ ɧɟ ɯɨɞɢɬɶ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ (ɟɫɥɢ ɨɧ ɨɛɟɳɚɟɬ ɩɨɞɚɪɢɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɭ, ɤɨɧɮɟɬɭ ɢɥɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹɫɶ 
ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɨ ɢɯ ɩɪɨɫɶɛɟ). 

6. Еɫɥɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɯɜɚɬɚɟɬ ɡɚ ɪɭɤɭ, ɛɟɪɟɬ ɧɚ ɪɭɤɢ, ɡɚɬɚɫɤɢɜɚɟɬ ɜ 
ɦɚɲɢɧɭ, ɩɨɞɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɜ ɩɨɞɴɟɡɞ ɢɥɢ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɧɚɞɨ ɝɪɨɦɤɨ 
ɤɪɢɱɚɬɶ, ɩɪɢɡɵɜɚɹ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ: «ɇɚ 
ɩɨɦɨɳɶ, ɩɨɦɨɝɢɬɟ, ɱɭɠɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ!» 

7. ɍɦɟɬɶ ɫɤɚɡɚɬɶ «ɧɟɬ» ɫɬɚɪɲɢɦ ɪɟɛɹɬɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɨɬɹɬ ɜɬɹɧɭɬɶ ɜ ɨɩɚɫɧɭɸ 
ɫɢɬɭɚɰɢɸ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɣɬɢ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɫɬɪɨɣɤɟ: 
ɪɚɡɠɟɱɶ ɤɨɫɬɟɪ, ɡɚɛɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɱɟɪɞɚɤ ɞɨɦɚ ɢ ɜɵɥɟɡɬɢ ɧɚ ɤɪɵɲɭ; ɫɩɭɫɬɢɬɶɫɹ 
ɜ ɩɨɞɜɚɥ; ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɥɢɮɬɟ; «ɩɨɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ» ɫ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ 
ɩɚɯɭɱɢɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ; ɡɚɥɟɡɬɶ ɧɚ ɞɟɪɟɜɨ; ɡɚɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɱɭɠɨɣ ɫɚɞ ɢɥɢ 
ɨɝɨɪɨɞ; ɩɨɣɬɢ ɜ ɥɟɫ ɢɥɢ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɭɸ ɫɬɚɧɰɢɸ). 

8. ɇɟ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɩɨɞɴɟɡɞ ɨɞɧɨɦɭ, ɛɟɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
9. ɇɟ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɶ ɱɭɠɨɦɭ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɭ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɥɚɫɤɨɜɵɣ 

ɝɨɥɨɫ ɢɥɢ ɨɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɡɧɚɟɬ, ɤɚɤ ɢɯ ɡɨɜɭɬ. 

 



 


